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JEUDI 29 juin 2023
L’Abbaye de Sankt Trudpert

Dénivelé : Petite rando 110 m - Promenade 8 m

Distances : Petite rando 7 km - Promenade 5 km

En quittant la ville de Staufen, en direction de Schénau, nous découvrons la belle bourgade de
Miunstertal et son imposante et majestueuse ancienne abbaye bénédictine Sankt Trudpert, perchée sur
les hauteurs, dans un cadre bucolique et apaisant.

9 h Rendez-vous sur le parking d’'INTERSPORT au Carrefour pour procéder au covoiturage.

Nous roulerons en direction de la paisible vallée de Miinster, au cceur d’un merveilleux paysage. En
venant de Staufen, on découvre a I'entrée de la haute vallée le monastére qui domine toute la contrée
du Spielweg, qui, avec ses paysages de prairies, de foréts, de vallées et d’altitude, jouit d’une situation
géographique paradisiaque qui incite aux balades, modérées ou intenses. Nous nous garerons sur le
parking situé devant l'impressionnant monastére Sankt Trudpert, occupé a ce jour par la congrégation
des Sceurs de Saint-Joseph de Saint Marc. Seule I'ancienne église de I'abbaye est accessible au public.
Coup d’ceil a ce chef d’'ceuvre de I'art baroque avant le départ de la petite rando.

Sortie pédestre mixte :

Petite rando - Matin : 3,5 km avec un dénivelé de 100 m - Apres-midi : 2,5 km sans dénivelé
Claire, Patricia et moi-méme avons effectué la marche de reconnaissance. Le paysage est magnifique et
les deux petites montées, faites a un rythme régulier et modéré, réservent un panorama de toute
beauté. Vous trouverez les photos sur notre site. Arrét déjeuner pour I'ensemble des marcheurs et
retour par le Talweg, petit sentier agréable sous abri forestier, qui longe le ruissellement du Neumagen.

Promenade paisible le long du Neumagen, ruisseau aux eaux claires - Matin : 2,5 km et 2,5 km
apres le déjeuner. Tout le parcours est sans dénivelé.

PRIX PAR PERSONNE : 30 €

Escalope viennoise et son accompagnement - Dessert - HORS BOISSONS
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Inscription chez Sonia pour le 20 JUIN
Par mail - sms - téléphone
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