
Rendez-vous à 10 h sur le parking d’Intersport à Illzach. 
Nichée au cœur du Markgräflerland, entre collines boisées et vignobles baignés de lumière, 
Badenweiler offre une parenthèse de détente et de beauté naturelle. 
Cette journée alterne flânerie, gastronomie et promenade forestière, dans une atmosphère 
empreinte de douceur automnale. 
En ce matin d’automne, le parc thermal se pare de ses plus belles couleurs. 
Sous la lumière dorée, les allées bordées d’arbres majestueux, hêtres, érables et ginkgos, 
offrent un spectacle tout en nuances de cuivre et d’or. 
Parmi les bassins et sculptures, les ruines romaines des anciens thermes se devinent au cœur 
d’un décor apaisant, où le murmure des sources se mêle au bruissement des feuilles. 
Une promenade tranquille, empreinte de sérénité, pour savourer la douceur du lieu et 
l’élégance naturelle de ce parc qui fait le charme de Badenweiler. 
À l’heure du déjeuner, place à un moment de convivialité dans l’un des restaurants du centre, 
où l’ambiance badoise se marie au plaisir d’une cuisine simple et savoureuse.  
L’après-midi se poursuit sur les sentiers forestiers qui montent doucement vers le lieu-dit 
« Alter Mann », avant de rejoindre le Pfarrwaldweg. 
Le chemin traverse de beaux sous-bois où alternent clairières et taillis de sapins, révélant ici 
et là de superbes vues sur la vallée du Rhin et, au loin, les crêtes des Vosges. 
Ainsi s’achève cette journée à Badenweiler, où chaque instant, du parc baigné de lumière 
aux sentiers du Pfarrwald, invite à ralentir, respirer et se laisser porter par la beauté 
tranquille de la Forêt-Noire.  
Une échappée simple et harmonieuse, à l’image de ce coin de Bade où le temps semble 
suspendu. 

PRIX PAR PERSONNE : 30 € déjeuner et une boisson 

Inscription par mail - sms - téléphone chez Sonia pour le  22 OCTOBRE

A  R  C  A  L  -  M  U  L  H  O  U  S  E  

Amis des Rencontres Culturelles et Activités de Loisirs 

Présidente : Sonia  KOPF  -  84 Bd du Président Roosevelt    -   68200   Mulhouse 
E-Mail : sonia.arcal@free.fr - Site Internet :  www.arcal-mulhouse.com 

Secrétaire : Claire GUY - E-mail : claire.arcal@gmail.com - 06 86 28 22 89 

       La promenade de Sonia 
📞  Son i a  0 6  1 8  5 3  4 8  0 9

JEUDI 30 OCTOBRE 2025 
Le sentier Pfarrwaldweg 

À Badenweiler 
Matin : 3,5 km - Dénivelé : 70 m 

Après-midi: 3 km - Dénivelé : 70 m
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