
En janvier, je vous propose, comme cela avait été évoqué, notre premier Café-Philo 
autour du thème : « Les émotions sont-elles une force ou une faiblesse ? » 

Moteur de nos vies ou frein à nos choix ?  

Et si nos émotions étaient une force insoupçonnée ? 

Autant de questions qui seront abordées durant le temps d’échange, orchestré par 
Patricia, qui nous guidera avec bienveillance dans la réflexion et le débat. 

Il ne s’agit ni d’un cours, ni d’une conférence, mais d’un moment de partage, où 
chacun pourra s’exprimer librement, écouter, questionner, nuancer… ou 
simplement réfléchir, sans prérequis philosophique. 

Le tout se déroulera en toute convivialité, dans un esprit d’ouverture et de respect 
avec le plaisir de penser ensemble. 

Un rendez-vous pour partager ses points de vue et ouvrir de nouvelles perspectives. 

Le lieu n’étant pas encore connu, il vous sera communiqué ultérieurement. 

Durée : 1 h 30 à 2 h selon le nombre de participants et les échanges. 

 Inscription chez Sonia pour le 20 JANVIER 

A  R  C  A  L  -  M  U  L  H  O  U  S  E  
Amis des Rencontres Culturelles et Activités de Loisirs 

Présidente : Sonia  KOPF  -  84 Bd du Président Roosevelt    -   68200   Mulhouse 
E-Mail : sonia.arcal@free.fr - Site Internet :  www.arcal-mulhouse.com 

Secrétaire : Claire GUY - E-mail : claire.arcal@gmail.com - 06 86 28 22 89 

S o n i a    06 18 53 48 09 

Vendredi 30 janvier à 14 h 30

    C a f é  p h i l o
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