
 

Chez nos amis, Marie-Jeanne et Maurice 

1, rue des Loisirs à Rixheim 

Vendredi 21 août 2026 à 15 h 30 

« Vivre en société m’empêche-t-il d’être moi-même ? » 

Nous vivons entourés des autres : famille, amis, collègues, voisins, associations… et cette vie en 
société nous impose nécessairement des règles, des habitudes, des compromis et parfois même 
quelques concessions.

Mais jusqu’où pouvons-nous nous adapter sans nous éloigner de ce que nous sommes vraiment ?

Sommes-nous toujours nous-mêmes lorsque nous cherchons à plaire, à éviter les conflits ou 
simplement à nous conformer à ce que l’on attend de nous ?

Le regard des autres nous empêche-t-il d’être libres ou, au contraire, avons-nous besoin des autres pour 
découvrir qui nous sommes ?

Peut-on tout dire, tout faire et rester pleinement soi-même lorsque l’on vit avec les autres ?

Autant de questions que nous pourrons aborder ensemble, librement, à partir de nos réflexions, de nos 
expériences et de nos points de vue.

Nul besoin d’avoir étudié la philosophie : notre café-philo est avant tout un moment convivial 
d’échange, d’écoute et de réflexion, où chacun peut s’exprimer… ou simplement écouter.

Alors, vivre ensemble et rester soi-même : est-ce vraiment compatible ?

Prix par personne : 10 € 

Inscription chez Sonia pour le 18 Août 

A  R  C  A  L  -  M  U  L  H  O  U  S  E  
Amis des Rencontres Culturelles et Activités de Loisirs !


